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【摘要】  四川大学华西临床医学院设立了研究生助教岗位，推行以研究生助教参与辅助教学为基础的“探究式-小班化”医学课程改革。研究生助教在课程负责人和教师的指导下，辅助“大班授课-小班化”教学，协助课程过程性考核的实施，丰富完善课程中心教学资源，助力教师教学和学生自主学习。在帮助良好师生关系建立的同时，也有效促进“探究式-小班化”课程教学质量的提升。
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［Abstract］ West China Medical School recruits graduate assistants to take part in the teaching activities as assistants to help teachers to implement the inquiry-small class mode in medical courses. Lecture group discussion is used as a new teaching model and formative assessment is used as assessment methods, which are explored with the help of graduate assistants with the supervision of teachers. Meanwhile, useful teaching resource is richened on the course web sites and the students’ self-study ability is developed by graduate assistants. Graduate assistants effectively help to harmonize teacher-student relationships and enhance teaching quality and efficiency of inquiry-small course. 
［Key words］Inquiry-based teaching；Small class；Graduate assistant
   基金项目：2017年四川省软科学研究计划项目（2017ZR0196）；四川大学第八期教学教改项目
Fund program: Sichuan Provincial Soft Science Research plan Project in 2017 (2017ZR0196); Eighth Research Project of Teaching Reform in Sichuan University.
参考文献
(1(  卢丽琼.我国高校研究生助教现状及管理制度浅议—以上海交通大学为例[D].上海：华东师范大学，2005. DOI：10.7666/d.y723812.
Lu LQ．The Present Situation and Management System of Graduate Assistant-A case study of Shanghai Jiao Tong University [D].Shanghai: Shanghai Jiao Tong University,2005. DOI：10.7666/d.y723812.

[image: image1.jpg][E E.E..!!E HEQZF A V20 =Ees WO IAZMAE - | AL

e

B > FUER > BESRAZSENIINRE EEHEEN— DSSEAP A6

?‘z{il.—ﬁfiﬁﬁ SEERNILR R B SN ESEASEAN W
E

WE | T LESEAF AN E SRR BRI AR T RN RSO IT LS ER T A I A MR T RE
EEHIEFANERNARRR ST 7 LB AR T DEEAF RN ETTRIIER AL E RS RS AR B
BIEEHT T SRR DSBS B TR AT T RS B aEa B T FIEM.. EE2>>

doi : 10.7666/d.y723812





(2(  高晓琳，杨凡，母得志，等.“探究式-小班化”教学改革在儿科学教学中的应用[J].重庆医学，2014.43(34):4697-4698. DOI：10.3969/j.issn.16718348.2014.34.051.
     Gao XL, Yang F, Mu DZ, et al. Application of Inquiry-Small Class Teaching Reform in Pediatrics Teaching [J]. Chongqing Medicine Journal，2014.43(34):4697-4698. DOI：10.3969/j.issn.16718348.2014.34.051.

[image: image2.jpg]BRMIE  stox Q50 &% 5cut srs S5 ik 055 AR 2 N B
WANFANG DATA

FIARB S i | ToU e S A nsA

:%‘# =3 X EIES RiE -aRE | | GERTRE ‘
=]
T 28 REY  mikyEmEX R [BXER%E FeXfih SRENHE Hiy
GREY I HE < s a4 R
BRK AT SEEERY S ooy EESE B BEE REE BEY EE
Sy b ERACMEL SPRUBARIAENSER . BEPISEEEASE HPURUMINLE.
REY 1

FEAEH, BUEFHEYFEAT  RENENTEAE ERASFNRETH
BAORA. WEFEEHF...
BEEY - THEY - S - gmAm

HFEROK LR





(3(  刘吕红，肖孟夏. 启发.自主.合作.探究.反馈—“探究式-小班化”课堂教学模式的理论研究[J].大学教育，2016，4(4):1-3. DOI：10.3969/j.issn.2095-3437.2016.04.001. 
    Liu LH, Xiao MX. Illumination、Self-study、Cooperation、Inquiry Feedback -The theoretical study of Inquiry-Small Class Teaching Mode [J]. University Education,2016，4(4):1-3. DOI：10.3969/j.issn.2095-3437.2016.04.001.
[image: image3.jpg][E vullum;ruﬂ %ﬂlRHESZ:F A V20 zmEsEs TOWR)IAFMEE - | A

BER > HTER > AFHE > 2016548 > BR-AE-AERR-RE-- "HEL - DL R2RPENEI0Hs

BREEEFFRARE-- "RRN - ML BEFERCHR
1 = [

WE: CEsTl - NHE RERFUFECHER. HTHES  SEESNFEMSEEITANEE. BRI AFRTRE HER
NEFEEAESHENE. EFEENRESN. R - RERHES TSRS S EROeRieR | T RS

BRI, FENRSEEAETIER—HEEE , 2 RSTSRRRTEORE , EER HBEEst.
doi : 10.3969/.is5n.2095-3437.2016.04.001

i : st B et A B

P
N oF

|

]





(4( 郑翔，彭谨，周雪. 探究式小班化教学模式下“医学教学方法”课程的教改经验[J].西北医学教育，2015, 10（5）：820-822. DOI：10.13555/j.cnki.c.m.e.2015.05.031. 

Zhou X，Peng J，Zhou X. Reform Experience of the Medical Teaching Methods Course under the Mode of Inquiry Small Class Teaching[J].Northwest Medical Education, 2015, 23(5):820-822. DOI：10.13555/j.cnki.c.m.e.2015.05.031.
[image: image4.jpg]ARIREETIAIRE > BIRISH > BIEFHE > 20156510 > REMHEEF AT EXF A RENIRgE

WARNDMEUBERA T BEFRFT R RENESER

Reform Experience of the Medical Teaching Methods Course under the Mode of Inquiry Small Class Teaching

(@EEEs) (@T9ex) (o587 (@59

£ #: s wEn AT @

ZHENG Xiang, PENG Jin, ZHOU Xue  (West China College of Precinical Medicine, Sichuan University, Chengdu 61004
1, China)

WP : (1) er 4 BEREY SHES
H b (ELEYHED 0ISEREHENM 0208254 (
Northwest Medical Education





(((  吴高莉，刘西霞.形成性评价在医学课程考核中的应用[J]. 西部素质教育，2017,3(1)：222-222. DOI：10．16681∕j.cnki.wcqe.201701159.
Wu GL, Liu XX. Application of Formative Assessment in Medical Courses[J].West China Quality Education, 2017,3(1)：222-222.DOI：10．16681∕j.cnki.wcqe.201701159.

[image: image5.jpg]AIRHEEHAEE > BHSH > EHERNE > 20175 1) > MR EESERARTNEA

TERAETP I 7E B R B IS A
(Aemms) (Breex] (oS82 ] (@

£ &

W SR ERMEERE - A TSP ERRREFNTIIRE
EER SRR SRR N EN SN ARG R TR RO A T EFRESEH





(6( 潘常春，王移芝．高校助教在协助教学中的作用[J]．计算机教育，2010(22)：56—59．
Pan CC，Wang YZ. Role of Assistants Help Teaching in College[J]．IT Education, 2010(22)：56—59．
[image: image6.jpg]28 REX  WIKFEWRZ #E: AXER% FeXik SRENHE Hiy

1 B BRI ngzi*;pamm WM 14K

RS CEMAEY oM EHE EBE PN Cheng-chn WA
TR T AS TR, HAT AT LA RS BR AT S5 £
R LT (AR HE B POE. RENARDREF LR EERNT A0, S4RH
BHENEER.

ii9: B hERY Re

TESY - THEY - S% - EER





(7( 徐林，伍顺比．基于网络环境下的协作学习教学设计研究[J]．计算机教育，2007(15)：37—39．
Wu L，Wu SB．Web-based collaborative learning environment instructional design research[J]．IT Education，2007(15)：37—39．
[image: image7.jpg]FARWIT ?ﬁ S soom AERE 3R RE MRS BB E MR BB

TR O IR =
BRI RS Lita4 EPS R RS

HHE fF& =g filE BiFE - FRF | GARBEE

28 X  DIAFEMEX #E: BXERE FeXiE SMEXHE Hitv

1 B ETRETETHMMMEEIBES T @zl 70

[EAFeT] SHEMMEY - 2000F158 B FIEK XU Lin W Shun bi
FRRAMKHFRHES, WRMETET O EFINHF R BI BRI T O, ASHATHREE

IR A T EHL S (B R R AT T F IR, LR (P I A R A NS S HES.
i3 W EFS H¥RE
EELY - THEY - S8 - amAm




(8(  孙宁，马宁.优质教学资源建设的共享取向与策略[J]．东北师大学报（哲学社会科学版），2016,6（284）:224-229. DOI：10.16164/j.cnki.22-1062/c.2016.06.039. 
Sun N，Ma N. Sharing Orientation and Strategies on the Construction of the Optimization of Teaching Resources[J]．Journal of Northeast Normal University（Social Science），2016,6（284）:224-229. DOI：10.16164/j.cnki.22-1062/c.2016.06.039.
[image: image8.jpg]B > BREE EIUTAEE (EFH SRR ) >2016568 > RN ERSGNISIN SR

RESFERRIRAIHEE SR b

Sharing Orientation and Strategies on the Construction of the Optimization of Teaching Resources

BE : AERFEFRISNEESG. FEEFNENEEAE , EEREY SR TASAEREARAENEE TS AINE. Fes
* , FF AR SR EIRINRAR M TSRS BEAI( | HIRRADIEREE ST | SRR SFRa e FnE
BIHTHIER , INSFARATRENS TR , RN ERAEOMBETHN  AHeHEE. SE2H>

Abstract : v

doi : 10.16164/j.cnki.22-1062/¢.2016.06.039

i : sraR ma 0w

Keyword : Teaching Resources  Sharing  Orientation ~ Strategy

L= P =N=Y—1%




(9( 肖利，刘茂军，曹丽华，等．建立学生助教机制，提高实验教学质量[J]．大学物理，2008，27(8)：45—47．
Xiao L, Liu MJ, Cao LH, et al. Establishing a student teaching assistant system to increase quality of experimental teachings[J]．College Physics, 2008，27(8):45—47．
[image: image9.jpg]BLZAEBENS], RELREZHE

Establishing a student teaching assistant system to increase quality of experimental teachings

eSS I8 TH2X O SHER [+]

fE H: w0 EEL] EWLL] BRI (8 B

XIAO L, LIU Mao-jun, CAO Li-hua, WANG Guang-huai  ( College of Physics, Jin Normal Universtty, Siping, Jiin 13600
0, China)

U - (abmEA I &

H fb: ckmEy 200827 4547407 (@
{#College Physics)

B & 00srEHessET RS REANRE

136000 (@ E





(10( 杨小帆，王敏，郭明睿，等.论助教机制对微生物学实验教学和考核方式的改革作用[J]．食品与发酵科技，2015,51(6):91-94.
Yang XF, Wang F, Guo MR, et al. Reform Role of Teaching Assistant Mechanisms in Teaching and Assessment Methods of Microbiology Experiment[J]．Sichuan Food and Fermentation，2015,51(6):91-94.
[image: image10.jpg]2 REX  WIKFEWRZ #E: BXER%E TNk SMENHE By

m%\ﬁ

MEMFRE  WREHS BFSE BEAH HYHE

ssistant  teaching methods  assessment methods teaching reform

EE2y - T#sy - =t - HER

ey graduate a





(11( 金娟琴，谢桂红，陈劲，等. 浙江大学通识核心课程建设的探索与实践[J]．中国大学教学，2012，8（8）：44-45. DOI：10.3969/j.issn.1005-0450.2012.08.013.
Jin XJ，Xie GH，Chen BE, et al. Exploration and Practice on a Series of general Curriculum Construction in
Zhejiang University [J]．China University Teaching，2012，8（8）：44-45.DOI：10.3969/j.issn.1005-0450.2012.

08.013.
[image: image11.jpg]ARITRHEERTISHRE > SIS > REATHY > 201258

TAF BRI RIR

HILRZE RGO RERRORR5LBR
e | (@ 58z | (@ss

fF SRR W A =

BB : [IHRTAS S RHRIATARARES @ E

gk chERTHEY 012 4T AT (
#China University Teaching

W B IS TRIAS R RRORERT RS ERNIAN, FEN RTINS BRI
R EIR BRI RIRRE SR, FAAASMIRGHT T 24
XE: BHEBELRE T




 
((2( 于浩然，张柳蕙， 刘威,等.RBL教学对临床医学本科生综合能力培养的作用[J]．中华医学教育探索杂志,2016,15（10）:1034-1036.
Yu HZ，Zhang LH，Liu W，et al．On the advantage of RBL teaching mode for medical students in undergraduate years and in foreign academic exchanges[J]．Researches in Medical Education, 2016,15（10）：1034-1036.
[image: image12.jpg]RBLECE R REE FARME SR & REAHFRIOIER

On the advantage of RBL teaching mode for medical students in undergraduate years and in foreign academic exc
hanges

RtE | | @ SHER

1 #: Toon ac08 U B TIEE AR BWH @

Yu Haoron, Zhang Liuhui, Liu Wel, Zhou Lin, Ding Xuping, Jiang Lihuo, Lu Liming ¢ Basic Medical College, School of Med
icine, Shanghai Jiao Tong University, Shanghai 200025, China)

WP : sy B IEREY 200025 FAHA )
o Sb: cohERSEREAG ) 20165 1585104 103410367 #5T





((3( 刘智运．论研究性学习的特征及其由来[J]．教学研究，2006,29（1）：16-20.DOI：10.3969/j.issn.1005-4634.2006.01.005.
    Liu ZY．Discussion on the Characters and Origins of Inquiry Learning [J]．Research in Teaching，2006,29（1）：16-20. DOI：10.3969/j.issn.1005-4634.2006.01.005. 
[image: image13.jpg]BT > BTIEE >3FFeE > 2006518 > RIS SISER Rtk

ICARMEIAWHER SR

Discussion on the Characters and Origins of Inquiry Learning

R AR TR IR SRR IR R k.

doi : 10.3969/is5n.1005-4634.2006.01.005

iE o Ltz =22 PRIBFHE BB REwE
b= XEE

fEBPG - RIE A SSHE A LR 430070
FiI& = Eoe i

Journal : RESEARCH IN TEACHING




研究生助教也称研究生兼任助教工作，是指研究生在校学习期间，在完成自身专业学习任务的同时，按照有关规定，受聘帮助主讲教师完成一门或几门课程的部分教学或教学辅助工作(1(。四川大学华西临床医学院2013年春季学期开始设立研究生助教岗位，聘用临床医学硕士研究生和博士研究生担任本科课程助教，推行以研究生助教参与辅助教学为基础的 “探究式-小班化”医学课程教学改革。经过实践，研究生助教制度日益完善。现将“探究式-小班化”课程改革中研究生助教的参与及作用探讨如下。
1 研究生助教参与“探究式-小班化”课程改革
 “探究式-小班化”医学课程以培养医学生的临床能力和职业素养、促进医学生胜任力全面发展为目标，教学过程以教师为主导、学生为主体，通过更新教育教学内容、改革教育教学方法，促进教与学的深度互动，实现教学资源的优化配置和利用，激发学生主动学习的热情(2(，让学生充分享受学习过程、提升学习能力和解决问题能力。

“探究式-小班化”包含双重内涵，一是教学模式，强调以学生为中心、以问题为基础的探究式学习，是核心；二是班级规模，小班额。“探究式”这一教学理念在“小班化”教学形式中得到落实(3(。小班有物理小班和理念小班两种类型，物理小班的班级人数在30人以下，理念小班不改变原有班额的情况下在教学环节调整班级结构，以小组或小班形式实现课程目标。四川大学华西临床医学院“探究式-小班化”医学课程采取理念小班教学，即班级规模在30人以上，由授课教师与研究生助教一起，通过“大班授课-小班研讨”实现课程目标。
研究生助教属于教学辅助岗位，招聘对象为临床医学专业二、三年级研究生及一、二年级博士研究生。助教的选拔采取系、教研室、教研组直接推荐，学院教务部进行资格审查、面试相结合的方式。同时，助教候选人须通过学院和四川大学教师教学发展中心“教学理念”、“教学方法与技能”方面的培训，且获得《四川大学研究生助教培训合格证》后才能正式担任课程助教。
1.1 辅助“大班授课-小班研讨”教学
理念小班课堂上，教师启用探究式教学模式，需将全班授课与小组学习、个别化辅导相结合，并根据具体教学内容灵活运用讲授、讨论、实验、案例、课题研究等多种教学法引导学生自主探究，以培养学生发现问题、分析问题并运用所学医学知识解决问题的能力。
研究生助教会在课程负责人和主讲教师的指导下准备讨论讲义、案例等教学资料，组织学生进行小班研讨并就课程难点、重点组织学生讨论、集体自习、集中答疑，协助教师完成“大班授课-小班研讨”课程课堂教学和实践教学任务。2017春季学期81名研究生助教提交的《四川大学华西临床医学院研究生助教岗位每月考评表》中，“协助老师备课，准备讨论议题、案例等教学相关资料”、“在主讲教师的指导下组织学生进行小班研讨，就课程难点、重点组织学生讨论、集体自习、集中答疑，举行读书沙龙、小型辩论赛等与课程相关的形式多样的课余活动”，占助教总工作量的比例分别为8.65%、12.45%。研究生助教辅助“大班授课-小班研讨”教学流程，见图1。















图1 研究生助教辅助教学流程
1.2 协助课程过程性考核的实施
在“探究式-小班化”教学模式下，学生成绩评定应以过程考核为主，方可客观公正(4(。 “探究式-小班化”课程考核以提高学生自主学习能力，培养扎实的医学基础知识、技能和临床综合能力为目标。在教学过程中进行多方面、多形式、分阶段的考核，从学习态度、积极性、学习方法、实践技能、创新思维和阶段性学习成果等方面评价学生(((，考核内容包括考勤、随堂测验、技能考核、实验操作、课后作业见习评估、小组讨论汇报等多种形式。研究生助教能够协助教师进行考勤签到，组织讨论并记录学生讨论和发言状况，观察学生实验与技能操作情况，开展随堂测验，评阅课堂作业和实验报告，评定成绩，将考核结果及时反馈给学生并就考核结果反映出来的问题对学生进行指导，帮助学生调整学习策略和方法。可以说，“探究式-小班化”课程有效实施过程性考核，研究生助教不可或缺。
1.3 课程中心网站教学资源建设
     丰富的学习资源是教师有效开展“探究式-小班化”教学和学生自主进行探究式学习的重要支撑。“课程中心”是基于数字化网络环境进行课程建设、教学互动、教学过程管理、优质教学资源共建共享的教育教学管理平台。课程中心网站作为助教协助教学的一个最重要场所(((，它其熟快捷性、交互性、超时空性以及对资源的共享方式介入到教学中(((。研究生助教在课程负责人的指导下进行课程中心建设，更新课程教学大纲、教案、进度表，提供电子教材、参考资料，上传教学视频，介绍学科最新发展及动态，营造以学生为主体的个性化、智能化、探究性的教学服务内涵的教学资源学习环境(((。2017年春季学期研究生助教每月工作量中，“在课程负责人的指导下实施课程中心的建设”占助教总工作量的比例高达14.17%，而期末学生对“探究式—小班化”课程“在该课程的网上课程中心上我能得到丰富的自主学习资源”的满意度评分高达93.78。      
2.研究生助教在“探究式-小班化”医学课程教学改革中的作用
2.1 助力教与学
2017年6月利用问卷星在线调查问卷对春季学期81名“探究式-小班化”课程助教的工作分别进行了课程负责人、学生反馈意见调查。调查共设9个指标，每个指标10分。其中课程负责人调查为5个指标：工作态度与责任心、工作态度与责任心、与您的沟通与交流、在课程教学管理及探究式-小班化改革上对您的帮助、其它授课老师的反映与评价；学生调查为4个指标：对学生是否认真负责、与你沟通交流的频率、是否能及时正确的解答你的疑问与困惑、对你学习的帮助度。39位课程负责人和1740名学生提交反馈意见。
课程负责人调查中，“在课程教学、管理及探究式-小班化改革上对您的帮助”为最高分9.86；学生调查中，“是否能及时、正确的解答你的疑问与困惑”为8.99，“对你学习的帮助度”为最高分9.0。可见课程负责人、课程授课教师、学生对研究生助教的工作是持肯定和满意态度，从侧面反映了研究生助教在“探究式-小班化”课程教学和学生自主学习中的助力作用。
2.2 协调师生关系
和谐的师生关系是在活动和交往中建立起来的(((。华西临床学院本科课程教学均采取实行折子戏法，一门课程通常会邀请几十甚至几百位临床科室的医生担任授课教师。相对身兼临床和教学双重任务的老师而言，研究生助教时间和精力相对比较充裕((((，在教学过程中能够细致观察学生学习动态，了解学生学习需求与学习效果，并针对学生学习中遇到的问题进行详细的解答与个性化辅导。同时研究生助教“学生与师兄、师姐”的双重身份，更容易亲近学生，深入了解学生思想动态和对课程教学的真实意见、看法，激励和提高学生学习的积极性和主动性。研究生助教 “亦师、亦友”的互动、辅导、鼓励与帮助，对良好师生关系的建立起到了积极的促进作用。
2.3 促进教学质量的提高
   由于实施了大班理论授课和小班研讨相结合的研讨模式，使得传统的以教师讲授为主的教学模式得到了根本改变(11(。研究生助教参与辅助“大班授课-小班化”教学，协助教师进行考勤签到、组织课堂讨论、辅导答疑、实施过程性考核、批阅作业、完善课程中心教学资源。一方面教师从琐碎事务中解放出来，进而能够就课程重点、难点进一步地更新教学内容、调适课程组织形式、改革教学方法，引导高效学习；另一方面，研究生助教与学生的良性互动，不仅可以营造出良好的教学氛围、激发学生兴趣和积极性，还可以主动、及时地获得学生对课程的反馈，掌握学生学习动态，教师根据反馈信息及时调整讲授方法与进度，有效提高教学质量。2017年春季学期末，学院采用“问卷星”进行临床医学专业本科教学质量评价调查，统计分析发现，“探究式-小班化”课程评教平均分为95.12，而未实行“探究式-小班化”教学的课程评教平均分为94分，学生普遍认为，“探究式-小班化”课程教学方法灵活多样、教学手段先进、学习资源丰富且在学习中能较便捷的得到课程负责人、教师、研究生助教的帮助，能够得到较好的达到预期学习目标。 
3 结语
临床医学是一门实践性极强的应用学科，医学生不仅需要具备扎实的医学专业知识(((( ，还需要注重培养自主学习能力、创新思维能力、解决问题的能力(13(。四川大学华西临床医学院在“以学为中心”先进教育理念指导下推行以研究生助教参与辅助教学为基础的“探究式-小班化”医学课程教学改革，符合现代医学发展趋势对医学人才培养的新要求。研究生助教辅助“大班授课-小班研讨”教学，协助课程过程性考核的实施，丰富和完善课程中心教学资源，协调师生关系营造良好教学氛围，使得学生学习的兴趣和积极性得到激发，创新思维得到启发，创新能力得到培养，并且课程教学质量也得到了提高。
目前，研究生助教管理考核上实行的是学院监管下的课程负责人负责制，助教工作的真实情况学院难以一一核实。同时，如何量化研究生助教教学参与度、贡献度，如何细化考核指标，如何有效落实助教惩奖机制，需要在接下来的研究中进行思考。
利益冲突     无
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